 Wellness

Seitembre,
e il "nuovo gennaio”

Diventate campioni del
benessere della vostra
citta tra 10.000 strutture
partecipanti in 160 Paesi

19-20-21 sett 2025

Achisire\yisib'cllijé sui media~"
_ﬂ“'\ Afttirare noovi membiri

Il World Wellness Weekend & un PiU persone attive. Presentate i vostri corsi di cucina e

evento senza scopo di lucro , . le vostre esperienze imperdibili.
sostenuto da 2 Ministri della Salute e~ Mostrare come il vostro club/studio
30 Sindaci. sia parte della soluzione contro

l'inattivita, I'obesita e I'ansia. Sostenete il 3° obiettivo delle

Nazioni Unite "Buona salute e
Nel 2023, 6.300 strutture hanno Generare nuove opportunitd di benessere per tutti' con UNA
celebrato il WWW in 148 Paesi adesione da parte dell'80% delle lezione di fitness gratuita
raggiungendo un pubblico di 430 persone che state cercando di (all'interno, all'aperto o online).
milioni di persone con 1.000 menzioni  raggiungere nella vostra comunita.
sui media e 10.000 post sui social Offrite TRE lezioni gratuite e
network. ottenete il vostro distintivo di

campione del benessere.
Guardate la video compilation. o

“E’ I'ora del benessere!

Facciamo battere i cuoril
Dimostriamo quanto siano ESSENZIALI il fitness e il
Benessere per una comunitd forte, sana e felice!”

OFFICIAL
WELLNESS
CHAMPION

JEAN-GUY DE GABRIAC 2025

Fondatore World Wellness Weekend

wellmap.it


https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7117031107945979904

HEALTH (& FITNESS

ASSOCIATION

Unitevi ai leader del fitness e del
benessere. Siate i primi !

Create la vostra pagina gratuita su wellmap.it
e apparite sulla Mappa Mondiale del
Benessere come Campioni del Benessere nella
vostra comunita.

Attirate gli appassionati di benessere con UNO
o TRE eventi gratuitiil 20-21-22 Settembre 2024

Mostrate come il vostro team applicai 5 Pilastri
del Benessere: RIPOSO e creativitd,
NUTRIZIONE e immunitd, MOVIMENTO e vitalitd,
CONSAPEVOLEZIA e serenitd, MOTIVAZIONE e
solidarietd.

Pubblicate le vostre lezioni di gruppo
Signature e taggateci
#WorldWellnessWeekend
#wellnessweekend

#wellnessforall

APPARIRE SULLA MAPPA DEL ATTIRARE NUOVI CLIENTI E MEMBRI UTILIZZARE | NOSTRI ELEMENTI
BENESSERE Organizzare UNA lezione di gruppo GRAFICI
In pochi minuti, create la vostra gratuita e divertente (come Trova risorse utili: logo, font,
pagina gratvita con il vostro logo, il PARTECIPANTE UFFICIALE) ; i ;
vostro banner, le vostre foto e i o TRE lezioni per diventare CAMPIONE badge. pesilEeE CiEd e
vostri dati di contatto. wellmap.it DI BENESSERE (al chiuso, all'aperto o
online).
D REGISTRATEVI > ESEMPI ATTIVITA' 2 KIT COMUNICAZIONE 2024

MASSIMIZZARE LA PROPRIA QA%STRARE IL \I1A|-°RE DI UNA VITA ALTWA AUMENTARE LA CONVERSIONE
arrecipare alla nuova ndarrazione che H t e
ESPOSIZI.ONE A collega il movimento alla salute e al Promgove’re J s pr°ss'.m' A
Il 46% dei consumatori di fitness benessere. eventi e le vostre offerte irresistibili
viene influenzato online. Lanciate una sfida divertente ai vosti soci. su wellmap.it fgr pgople jro join
Sommate i chilometri percorsi di corsa o in your club/studio with their friends.

Taggateci con le vostre attivita bicicletta.
prima, durante e dopo il WWW, Valutate la loro distanza collettivaintorno al -~ % CONSIGLI TOP

migliori. Catturate I'attenzione dei media e dei politici
con le vostre metriche di coinvolgimento e di
KIT PARTICIPAZIONE 2024 performance.

info@weekend-wellness.com



http://wellmap.org/
https://map.world-wellness-weekend.org/my-account/new-account/
https://world-wellness-weekend.org/resources/
https://world-wellness-weekend.org/resources/
https://world-wellness-weekend.org/resources/
http://wellmap.org/
https://world-wellness-weekend.org/resources/
https://www.youtube.com/@WorldWellnessWeekend
https://www.linkedin.com/company/world-wellness-weekend/?originalSubdomain=be
https://www.instagram.com/world_wellness_weekend/
https://www.facebook.com/WorldWellnessWeekend/
https://map.world-wellness-weekend.org/my-account/lost-password/

