\J Semana

del Bienestar

Mundial

Septiembre,
es el “nuevo enero”

Conviértase en el Campeédn del
Bienestar de su ciudad entre
10.000 centros participando

en 160 paises

19-20-21 sept de 2025

Alcese, destaque mqrque la difevencia
4 e Genere exposicién medidtica

QN

Body Shop

Marriott Kigali
Fitness First

World Wellness Weekend es un
evento pro bono apoyado por Més personas, mas activas. Muestre sus clases exclusivas y

4 Ministros de Turismo, , ) experiencias imprescindibles.
2 Ministeros de Salud Muestre cdmo su club / estudio

30 Alcaldes. es parte de la solucién contra la

v inactividad, la obesidad y la Apoye el fercer ?DS de las
En 2024, 9.700 centros celebraron ansiedad. Naciones Unidas "Buena salud y
el WWW en 155 paises, bienestar de Wellbeing para todos"
generando 34 millones de visitas Genere nuevas oportunidades de con una clase gratuita de fitness
con 700 menciones en los nuevos miembros enfre el 80% de (en interior, al aire libre o en linea).

di 10.000 bubli . las personas a las que intfenta
Medios y 10.050 Do Eis sl llegar en su comunidad. 5
en las redes sociales. Ofrezca TRES clases gratuitas y

obtenga su insignia de Campedn
Ver el video resumen del Bienestar.

iHaga del Bienestar su superpoder!

iDemostremos lo ESENCIAL que es el Bienestar
iPor una comunidad fuerte, saludable y feliz!”

JEAN-GUY DE GABRIAC A
Fundador World Wellness Weekend CA!S'EEE?N
DE BIENESTAR

2025

wellmap.es



https://www.youtube.com/watch?v=pm5BH0ueOQc

HEALTH (& FITNESS

ASSOCIATION
Unase a los lideres del fitness.
Conviértase en un referente del
bienestar.

Cree su pdgina GRATUITA en wellmap.es.
Aparezca en el mapa Mundial del Bienestar
como Campeén del Bienestar en su comunidad.

Atfraiga a los entusiastas del bienestar con UNA
o TRES clases de grupo gratuitas el 19-20-21 de
Septiembre de 2025.

o Promocione sus propias clases imprescindibles,
ofertas irresistibles y paquetes de membresia
especiales.

Etiquetenos
#WorldWellnessWeekend
#wellnessweekend

#wellnessforall

APAREZCA EN EL MAPA DEL BIENESTAR ATRAIGA NUEVOS CLIENTES Y MIEMBROS USE NUESTROS ELEMENTOS

Organice UNA clase en grupo gratuita GRAFICOS
divertida (como PARTICIPANTE OFICIAL) Encuentre recursos Utiles:
o conviértase en Campeén del

En unos minutos, cree su pagina
gratuita con su logo, banner,

fotografias y datos de contacto en Bienestar organizando TRES actividades Ioggl_hpo,'funen’re,nlr:sgnlos,
wellmap.es en grupo (en interior, al aire libre o en PULICaCIONC e
linea). sociales... listos para usar
Y REGISTRO .
> EJEMPLOS DE ACTIVIDADES D  KIT DE COMUNICACION

©

MUESTRE EL VALOR DE UNA VIDA ACTIVA

MAXIMICE SU EXPOSICION Forme parte de la nueva narrative que AUMENTE LA CONVERSION
MEDIATICA conecta el movimiento con la salud y el P . -
! . bienestar. romocione sus proximos
El contenido online influye al 46% eventos y ofertas irresistibles en
de los.consumicioresiSeilTEe Lance un desafio divertido para sus wellmap.es para que la gente
Y . miembros. Agregue |os kilometros que se una a su club/estudio con sus
Etiquétenos con sus actividades IrEeccl)yreln %Qrfrlenc:!o oen lerczche’ro. . amigos
tes, t S | valUe la distancia conjunta recorrida :
v dﬁfgf‘fo‘; ngfeﬂ:in%es o  dlrededordel mundo (40,000 km / 25.000 )
ARAIoEOIE: millas). > BUENAS PRACTICAS
publicar las mejores fotos y
videos. Capte la atenciéon de los medios de
comunicog:fiojn y Igs responsables politicos
< con sus métricas de compromiso y
> KIT DE PARTICIPACION rendimiento.

info@weekend-wellness.com



https://map.world-wellness-weekend.org/es/
https://map.world-wellness-weekend.org/es/my-account/new-account/
https://map.world-wellness-weekend.org/es/
https://world-wellness-weekend.org/resources/
https://world-wellness-weekend.org/resources/
https://world-wellness-weekend.org/es/resources/
https://map.world-wellness-weekend.org/es/
https://www.youtube.com/@WorldWellnessWeekend
https://www.linkedin.com/company/world-wellness-weekend/?originalSubdomain=be
https://www.instagram.com/world_wellness_weekend/
https://www.facebook.com/WorldWellnessWeekend/

