
Maximisez
votre
participation
19-20-21 sept 2025

wellmap.fr

160 pays

https://map.world-wellness-weekend.org/fr/


Depuis 2017, le World Wellness Weekend:

• existe pour que les gens se sentent mieux, ensemble dans 155 pays

• sensibilise à l’objectif des Nations Unies « Bonne santé et bien-être pour Tous »

• incite les professionnels du tourisme, du sport et de la beauté à devenir des Champions du bien-être

• travaille avec 60 associations et fédérations

• a obtenu le soutien de 60 Maires, Ministres et Autorités Touristiques

• En 2024, 9.300 établissements ont participé dans 155 pays (2,800 villes) et généré

39 millions de vues avec 800 mentions media (TV-Radio-Print-Web) et 16,000 posts.

Pensez Global, Agissez Local 
Rendez le bien-être Social

REGARDEZ LE TEASER DE 2025
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https://map.world-wellness-weekend.org/fr/
https://www.youtube.com/watch?v=38G3RI3zSO0
https://www.linkedin.com/posts/world-wellness-weekend_globalwellnesssummit-worldwellnessweekend-activity-7259605810102652930-cY-M?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.youtube.com/watch?v=38G3RI3zSO0


10 pays
les plus actifs

Améliorer le bien-être 
dans le monde entier

10 villes
les plus actifs
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2017 2021 2022

Nombre d’établisements inscrits sur wellmap.fr 
(nombre d’activités fun & gratuities organisées)

Nombre d’établisements inscrits sur wellmap.fr 
(nombre d’activités fun & gratuities organisées)
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2018 2019 2020 2023 2024 2025

Pays participants

https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=argentina&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=japan&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=united-kingdom&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=vietnam&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=india&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=brazil&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=italy&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=spain&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=spain&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=spain&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=spain&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=brazil&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=italy&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/search/?searchByCity&kmRadius=50&venueCountry=spain&venueTitle&activityDateStart
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?country=spain&radius=50
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&country=united-kingdom
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&lat=36.50932&lon=-4.886694&city=Marbella
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&lat=40.421345&lon=-3.701219&city=Madrid
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&lat=18.479528&lon=-69.94257&city=Saint-Domingue
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&lat=28.467527&lon=-16.250547&city=Santa+Cruz+de+T%C3%A9n%C3%A9rife
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?country=italy&radius=50
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&country=vietnam
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?country=brazil&radius=50
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&country=argentina
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&lat=-23.55214&lon=-46.647198&city=S%C3%A3o+Paulo
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&lat=10.775844&lon=106.701756&city=H%C3%B4+Chi+Minh-Ville
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?country=japan&radius=50
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&country=india
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&lat=41.899986&lon=12.476713&city=Rome
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&lat=11.568271&lon=104.922443&city=Phnom+Penh
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?country=dominican-republic&radius=50
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?country=dominican-republic&radius=50
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&country=mexico
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&lat=36.720476&lon=-4.412525&city=Malaga
https://map.world-wellness-weekend.org/fr/search/?radius=50&lat=18.556808&lon=-68.36966&city=Punta+Cana


EXPOSITION RECORD
Le bien-être est une sensation positive qui mérite
d'être partagée

Couverture Médiatique
Audience Totale

39 millions
+800 mentions & 16 000 posts

presse TV radio Webzines

Avec le World Wellness Weekend dans sa 
stratégie Marketing & Communication Val 
di Fiemme (Vallée des Jeux olympiques 
d'hiver de 2026) a généré en trois ans :

2,7 M € en exposition médiatique (2023) 

(1,7 M € dans 2022 , 1M € dans 2021)

60+
Fédérations professionnelles
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REGARDEZ LA VIDÉO DE LA COMPILATION MÉDIATIQUE 2024

https://www.youtube.com/watch?v=08VpxXTFT2w
https://www.youtube.com/watch?v=08VpxXTFT2w
https://dayspaassociation.com/
https://europeanspas.eu/
https://www.leadingspasofcanada.com/
https://www.apswc.org/
https://www.balihotelsassociation.com/
https://www.ihrsa.org/
https://spa-uk.org/
https://amspa.org.my/
https://www.facebook.com/Limpa.Brasil.letsdoit/
https://saunainternational.net/
http://worlddigitaldetoxday.org/
https://sustainablespas.org/home/
https://www.salttherapyassociation.org/
https://worldchampionship-massage.com/theorganizer/
https://www.facebook.com/CIWASConfederazione
https://www.worldcleanupday.org/
https://www.youtube.com/watch?v=08VpxXTFT2w


Devenez un participant officiel

Vous pouvez participer GRATUITEMENT au Weekend
Mondial du Bien-être / World Wellness Weekend.

Il suffit de créer votre page sur wellmap.fr, et 
d’organiser UNE activité collective gratuite pour
rendre le bien-être accessible, inclusif et fun. 

Exemple : 

• Les hotels peuvent organizer :
• un cours de fitness gratuit suivi d'un brunch, avec une 

offre spéciale pour réserver des soins au Spa…
• ou une séance de yoga aux chandelles suivie d'un dîner

bien-être aux chandelles pour connecter Spa / Fitness / 
F&B (nourriture et boissons)

• et un tarif de nuit spécial pour une Escapade ou un 
Séjour Bien-être Mondial.
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Soyez reconnu comme  
Champion du bien-être

Organisez TROIS activités pour vos clients 
(dans vos locaux, en plein air ou en ligne),   
le 19-21 Septembre 2025 (à l’heure qui vous 
convient), et recevez votre badge CHAMPION.

Soyez célébré comme 
Héros du bien-être
Si vous souhaitez promouvoir une culture du bien-être, 
organisez CINQ activité gratuites
• TROIS séances gratuites pour vos clients/membres
• plus UNE pour votre équipe
• plus UNE pour votre communauté locale (dans le cadre 

de votre RSE ou pour les résidents locaux) et envoyez une photo aux 
NATIONS UNIES.
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https://world-wellness-weekend.org/fr/united-nations-sdg3/


Ressources en ligne
Kit 2025

Éléments graphiques pour les réseaux
sociaux, logo, icônes, badge, cadre, 
banderole…
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https://world-wellness-weekend.org/fr/ressources/
https://world-wellness-weekend.org/fr/ressources/


56%
ont organisé 3 activités (ou plus) en personne

23 % ont proposé une seule activité fun et gratuite            

34% ont également organisé des séances EN LIGNE

Commentaires                                            
des établissements participants

86% des établissements ayant répondu à notre enquête en 

ligne ont déclaré qu'ils participeront à nouveau en 2025

14% ont dit « peut-être »

69%
des activités ont attiré 

jusqu'à 50 participants

17% plus de 100 personnes

76%

des participants étaient
des femmes
74% âgées 36-55 ans

Enquête en ligne envoyée aux établissements participants - Octobre 2024

40%
des répondants ont organisé 
des activités sur 3 jours 

24% sur deux jours
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World Wellness Weekend 

World Wellness Weekend

world_wellness_weekend

world_wellness_weekend

Jean-Guy de Gabriac
Fondateur
jean-guy@weekend-wellness.com

www.wellmap.fr

#worldwellnessweekend #wellnessweekend #wellnessforall #beactive

Un grand merci à nos Sponsors
A vos agendas
19, 20, 21 SEPTEMBRE 2025

https://www.linkedin.com/company/world-wellness-weekend/?originalSubdomain=be
https://www.youtube.com/c/WorldWellnessWeekend
https://www.facebook.com/WorldWellnessWeekend/
https://www.instagram.com/world_wellness_weekend/?hl=en
https://world-wellness-weekend.org/fr/

