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Supere se, estaque-se, agd a Diferenca
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Renova Spa
Excellence Resorts
The Beauty Barn

O World Wellness Weekend é um

evento pro-bono apoiado por 3 Bem-estar fisico e mental. Mostre o seu essencial
Ministros do Turismo, 2 Ministros da . Experiéncias de assinatura.
Saude e 30 Presidentes de Camara. Mostre a (=)X[:>er|e<;1<:||_<?j dg sug

equipa com modalidades de . =
Em 2024, 9.700 locais celebraram bgmr-)esfor e programas de Apoie o 3° ODS das NACOES
o World Wellness Weekend longevidade: bar de beleza, UNIDAS “Boa saude e bem-estar
(WWW) em 155 paises, gerando yoga facial, reflexologia, MTC, para todos” com UMA aula de
34 milhdes de visualizacoes, com Ayurveda, sofrologia, fitness gratuita (no interior, no
700 mencdes nos meios de fasciaterapia... exterior ou online).
comunicacdo e 10.000
publicacdes nas redes sociais. Criar parcerias com Ofereca TRES aulas gratuitas e

Assista a compilacdo de videos especialistas complementares:
Nutricionistas, Personal Trainers,
Terapeutas de Yoga...

obtenha o seu distintivo de
Wellness Champion.

“Faca do wellness o seu superpoder

Vamos encoragjar as pessoas
a desfrutarem do SEU tempo e do
NOSSO tempo
com os amigos e a familial”

OFFICIAL
WELLNESS
JEAN-GUY DE GABRIAC CHAMPION

Fundador do World Wellness Weekend 2025

wellmap.pt


https://www.linkedin.com/posts/jean-guy-de-gabriac-8160012_worldwellnessweekend-wellnessweekend-wellnessforall-activity-7258535664701313027-Xf7M/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://map.world-wellness-weekend.org/pt/

Junte-se aos lideres da

beleza.

Seja uma referéncia no

wellness.

e pacotes especiais.

Marque-nos
#WorldWellnessWeekend

APARECER NO MAPA DO BEM-
ESTAR

Em poucos minutos, crie a sua
pdgina gratuita com o seu
logétipo, faixa, fotografias e
dados de contacto em
wellmap.pt

> Inscreva-se

@

CAPTAR A ATENCAO DOS MEDIA

O nosso comunicado de imprensa
internacional, em meados de junho
e meados de agosto, incluird as
actividades mais originais.

Informe os seus meios de
comunicagdo locais de que faz
parte deste evento de bem-estar
planetdrio que abrange todos os
fusos hordrios, desde o nascer do sol
nas Fiji até ao pér do sol no Havail!

> KIT DE PARTICIPACAO 2025

Crie a sua pdgina gratuita em wellmap.pt
Apareca no Mapa Mundial do Bem-Estar
Seja um Campedo do Bem-Estar.

Atraia entusiastas do bem-estar e visitantes de fim
de semana com UMA ou TRES aulas gratuitas em
19-20-21 de setembro de 2025

imperdiveis, ofertas irresistiveis para fidelizagcdo

e Promova as suas atividades exclusivas

#wellnessweekend #wellnessforall

ATRAIR NOVOS CLIENTES

Organize UMA aula de grupo divertida e
gratuita (como PARTICIPANTE OFICIAL)

ou TRES aulas gratuitas para se tornar
CAMPEAO DO BEM-ESTAR em qualquer
altura que se adequa ds suas operacoes de
19 a 21 de setembro de 2024.

EXEMPLOS DE ATIVIDADES

MOSTRAR O VALOR DE UMA VIDA ACTIVA
Faca parte da nova narrativa que liga o
movimento & salde e ao bem-estar.

Envolva os habitantes locais com um
calenddrio de bem-estar de desafios
regulares de fitness, sessoes de ioga na
|lua cheia, aulas de culindria, brunches
de beme-estar, mestres visitantes...
culminando no terceiro fim de semana
de setembro, imediatamente antes do
Equindcio.

i

UTILIZAR OS NOSSOS ELEMENTOS
GRAFICOS

Encontre recursos Uteis: logdtipo,
fipo de letra, emblemas,
publicacdes nas redes socidis...

> KIT DE COMUNICACAO 2025

AUMENTAR A CONVERSAO
Promova os seus préoximos
eventos e ofertas irresistiveis em
wellmap.pt para atrair amigos e
familias.

> DICAS PRINCIPAIS

info@weekend-wellness.com
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