O 10 Worl
eliness
M

/7 Weekend

Kit di
comunicazione -,

b
LN

190 Paesi


https://www.wellmap.org/
https://www.wellmap.org/
https://www.wellmap.org/

Questo documento fornisce il kit
strumenti e risorse grafiche per
permettere alle strutture di
comunicare in modo efficiente
la loro partecipazione al World
. Wellness Weekend

-~

ERC LG



Indice

Pagina 4-Logo

Pagina 12 - Colori

Pagina 14 - 5 Pilastri del benessere
Pagina 19 - Poster

Pagina 22 - Social media
Pagina 27 - Font

Pagina 31 - Welfie

Pagina 36 - Kakemono
Pagina 37 - Sfondo
Pagina 38 - Cornice
Pagina 39 - Scultura
Pagina 40 - Logo sul caffe
Pagina 41 - Badge
Pagina 43 - Sponsor

N
» .3\\" »)‘\ \
\\\\\\\“},,_ »——uﬂ«u;:‘:"_-——f‘——f"_—ﬁ’——' =
™ \\‘

\ .
| o

Q

e

A 1
4 :



Logo

+
|
|
i
§
1
}




LOQO Simboleggia una persona che salta in avanti come simbolo di vitalita.
Le braccia sono alzate verso il cielo come segno di vittoria quando si raggiunge un

obiettivol

1. La testa € un cerchio aperto,

che accoglie nuove idee,
W | I nuove esperienze.

2. Braccia e gambe hanno la
forma diuna W, creando uno
spazio per 'addome, come

secondo cervello.

Weekend ...

Il World Wellness Weekend &

e anche menzionato come
WWW.,

(scarica il logo)

Logo | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/12h_dNqfOGz1gkiVjHyAgx037FMLAfpuk?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/12h_dNqfOGz1gkiVjHyAgx037FMLAfpuk?usp=sharing

¢ Logo

o Coione \bj 10th World
. Wellness
7 Weekend

(scarica il logo della 10° WWW)

Logo | Communication kit


https://drive.google.com/drive/u/1/folders/12h_dNqfOGz1gkiVjHyAgx037FMLAfpuk
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/12h_dNqfOGz1gkiVjHyAgx037FMLAfpuk
https://drive.google.com/drive/folders/12h_dNqfOGz1gkiVjHyAgx037FMLAfpuk?usp=sharing

O World
Wellness

! Weekend

Q World

. Wellness

1 Weekend

Logo | Communication kit



¢ Logo

Zona sicura

Circondare il logo con spazio
libero sufficiente, almeno 1x
calcolato in base all'altezza
della W.

| World
Wellnes

Weeken

Logo | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/12h_dNqfOGz1gkiVjHyAgx037FMLAfpuk?usp=sharing

¢ Logo

Dimensione minima \)VO r| d

Per garantire la massima

leggibilita del logo, segui le e n Q S S
specifiche di dimensione

minima (la dimensione puo . VV | I

dipendere dallarisoluzione
\?) World
M Wellness

dello schermo/stampa).
Weekend

40pix - 13mm
Dimensione della serigrafia

Logo | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/12h_dNqfOGz1gkiVjHyAgx037FMLAfpuk?usp=sharing

¢ Logo

Uso / Uso Errato

NON
cambiare i
Colori

O Wor
o Well

cL:I(i)s;%rcere il y

World

NON

Usare |l
marchio di
parole senza

NON
cambiare il
Font del marchio

NON
Modificare la
posizione del
marchio di

N

cambiare il
Proporzioni
frai

Silhouette e il
marchio



¢ Logo

Contesto

Usa colori piu chiari o piu scuri
che rendano il logo leggibile.
Evita colori che potrebbero far
scomparire o vibrare il logo.

O World
Y’ Wellness

' Weekend

O] World
Y’ Wellness
" Weelend

O World
¥’ Wellness

' Weekend

O World
Wellness

] Weekend

O\ World
Wellness

7 Weelkend

O World
Wellness

Weekend

Logo | Communica

fion

kit
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¢ Colori

Colori primari

R O C 100 R O C 640 R 91 C 30
G 172 M O G 186 MO0 G 196 M O
B 209 Y 17 B 201 Y 30 B 191 Y 13
K O K O K O
Hex Hex Hex
00acdl 00bac?9 S5bc4bf
Colori secondairi
R 175 C 38 R 216 C 14 R 255 C 30
G 223 M O G 227 M 5 G 214 MO
B 223 Y 18 B 233 Y 5 B 104 Y 13
K O K O K O
Hex Hex Hex
afdfdf d8e3e? ffd668

Colors | Communication kit



5 Pilastri
del
benessere




¢ 5 Pilasitri del Il World Wellness Weekend promuove 5 pilastri da raggiungere
Vite piu ricche e piene attraverso la costanza e la sostenibilitd
benessere stili di vita guidati dal benessere.

O ET QRN S (<
5 Cl e Y

Riposo Alimentazione Movimento Consapevolezza Motivazione
& Creativita & Immunita & Vitalita & Serenita & Solidarieta

(scarica le 5 icone)

Pillars | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/10gdHDlWj0RBg49Z9b2VE49pXrjFXWb3j?usp=share_link

¢ 5 P"CISi'I'i del In questa seconda opzione, il cerchio rappresenta il quadrante di
un orologio, il ritmo circadiano, aperto a nuove idee e nuove
benessere oratiche.
Le pennellate piu grandi indicano il numero del Pilastro e
suggeriscono l'importanza di esplorare tutti e cinque i pilastri.

4 4 4
/
- - -
Riposo Alimentazione Movimento Consapevolezza Motivazione
& Creativita & Immunita & Vitalita & Serenita & Solidarietd

(scarica le 5 icone con cerchio)

Pillars | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/1wy5CJ4eBdAGvxWQXFnqPC-KKtReNsDyM?usp=sharing

¢ Logo Silhoueﬂe‘
Per aftivita

BLU : Risorse grafiche
marchiate per illustrare |l
Divertimento e aftivita
gratuite che
Organizzerai durante |l
Weekend Mondiale del
Benessere.

(scarica le 11 icone delle attivita marchiate in BLU)

Pillars | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/1LrQws5fJp6wUQ-oJm5TBu9mOK6a55QwE?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1LrQws5fJp6wUQ-oJm5TBu9mOK6a55QwE?usp=sharing

¢ Logo Silhouette
Per attivita

BIANCO: Asset grafici
marchiati per illustrare il
Divertimento e attivita
gratuite che
Organizzerai durante |l
Weekend Mondiale del
Benessere.

(scarica le 11 icone di attivita marchiate in BIANCO)

Pillars | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/1LrQws5fJp6wUQ-oJm5TBu9mOK6a55QwE?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1khumFdlmGp0K8W_XJYcQ7qqD3-IAodZ-?usp=sharing
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Y’ Wellness
Weekend

¢ Social media

Usa i nostri elementi grafici
per celebrare il benessere
tutto I'anno

sui tuoi account social.
Queste celebrazioni

SONO promemoria -
per le persone che devono essere
piU attive, piU spesso :
con amici e famiglia.

7 Weekend

Taggaci:

#fworldwellnessweekend
#fiwellnessweekend
#wellnessforall
#iwellnessbeyondborders

(scarica i post di olire 20 Giorni dalla Celebrazione)

\b') World ;
Wellness )
Al ;

COUNTDOWN

Find wellness venues near you:
wellmap.org

\bj World
Wellness

7 Weekend

\?] World
) Wellness

Weekend sy

COUNTDOWN

Find wellness venues near you:

wellmap.org

Social media | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/14DFBZvZO2l6Bd39QrHoNEEysfekP6quI?usp=sharing

: \f“

/v(

¢ Social media ‘
Profili

Sleep Nutrition Movement Mindfulness Purpose
& Creativity & Immunity & Vitality & Serenity & Solidarity

AL

-, -

Seguitecl!

Wellness videos
watch World wWellness WebTV for FRE!

Enjoy Yoga, Fitness, Pilates,
Mindfulness, Sound healing...
with experts from around the
world

E

&

WEBSITES INSTAGRAM FACEBOOK LINKEDIN YOUTUBE TWITTER / X
world-wellness-weekend.org  WWW Instagram ~ WWW Facebook WWW Linkedin WWW YouTube  wWww Twitter / X
Wellmap.org Facebook group

Reqister your venue here

Social media | Communication kit


https://world-wellness-weekend.org/
https://world-wellness-weekend.org/
https://world-wellness-weekend.org/
https://world-wellness-weekend.org/
https://world-wellness-weekend.org/
https://map.world-wellness-weekend.org/
https://map.world-wellness-weekend.org/my-account/new-account/
https://instagram.com/world_wellness_weekend?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.youtube.com/c/WorldWellnessWeekend
https://m.facebook.com/WorldWellnessWeekend/
https://www.facebook.com/groups/247766616322279
https://m.facebook.com/WorldWellnessWeekend/
https://instagram.com/world_wellness_weekend?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.youtube.com/c/WorldWellnessWeekend
https://twitter.com/WorldWellnessWe
https://twitter.com/WorldWellnessWe
https://www.linkedin.com/company/world-wellness-weekend

. . 5 18-20
IUs Wellness o'clock ‘ W September 2026

on every lime zone /|

¢ Social media
banner

I's Wellness o’clock on every time zone

10"

edition

O

(Scarica | banner dei social media)

Social media | Communication kit


https://m.facebook.com/WorldWellnessWeekend/
https://www.youtube.com/c/WorldWellnessWeekend
https://drive.google.com/drive/folders/14DFBZvZO2l6Bd39QrHoNEEysfekP6quI?usp=sharing

¢ Social media

Incornicia per la foto
profilo

9110t World
Wellness
H Weekend

PARTICIPANTEC

#worldwellnessweekend

(Scarica la cornice della foto profilo)

Social media | Communication kit


https://drive.google.com/file/d/1aXa7uKwbZ-aOl0PqWhEG_Yq55TnC8dmp/view?usp=sharing

-
c
O

LL.



¢ Font

Font con marchio di parola

Sanzibar Pro

“abcdefghijklmnop 125 AO
‘abedefghijklmnop 125 AO

abcdefghijklmnop 125 AO

Fonts | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/13jQ-Yh_I-31pTtVc2S9HqxaZvbutTJja?usp=share_link

Fonti

Font visivo

Montserrat Regular Montserrat Bold

.abcdefghijkimnop 123 AO _abcdefghijklmnop 123 AO
.abcdefghijklmnop 123 AO ‘abcdefghijkimnop 123 AO

abcdefghijklmnop 123 AO ‘abcdefghijklmnop 123 AO

Montserrat Medium Montserrat Black
“abcdefghijklmnop 123 AO _abcdefghijkimnop 123 AO
‘abcdefghijklmnop 123 AO ‘abcdefghijkimnop 123 AO

abcdefghijklmnop 123 AO abcdefghijkimnop 123 AO

Clicca qui per scaricare il font

Fonts | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/13jQ-Yh_I-31pTtVc2S9HqxaZvbutTJja?usp=share_link

¢ Font

Font di presentazione

Century Gothic Regular
.abcdefghijklmnop 123 AO
.abcdefghijklmnop 123 AO

‘abcdefghijklmnop 123 AO

Century Gothic Bold

_abcdefghijkimnop 123 AO
‘abcdefghijklmnop 123 AO

‘abcdefghijkimnop 123 AO

Fonts | Communication kit
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¢ Welfie

“Wellness selfie”

| nostri "Welfies" sono un miglioramento del benessere rispetto ai
selfie pivu famosi.

| partecipanti usano le mani (palmiin avanti) con 2 dita (senza
mostrare unghie), braccia o gambe, per rappresentare 2 V
collegate in una W, come simbolo internazionale di benessere.

La 19V rappresenta la Vittoria della mente;
la seconda V rappresenta la Vittoria del corpo.

Quando corpo e mente sono connessi, puoi godere del
benessere.

Evoca anche il segno della Pace con la Pace adllinterno
e Pace nel mondo.

Clicca per
scaricare la nostra

emoji welfie

Welfie | Communication kit


https://drive.google.com/file/d/1zApED8UCGbsKSra0NSfiTCPBULYDJnJW/view?usp=sharing

¢ Welfie

Esempi di benessere

SOLO DUO - COMPAGNI DI BENESSERE GRUPPI

Guarda le compilation "Welfies around the world"

Welfie | Communication kit


https://drive.google.com/drive/folders/13jQ-Yh_I-31pTtVc2S9HqxaZvbutTJja?usp=share_link

¢ We|fie Per mantenere coerenza a livello mondiale, i palmi dovreblbero essere
rivolti verso di lei,
Indice e dita maggiori non dovrebbero mostrare le unghie.

Non un welfie

Welfie | Communication kit
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¢ Kakemono

Esempi

7
Q
e
o
=

=
S
=
S
=

Promo materials | Communication kit



¢ Sfondo

Esempio

@
\>)
ISLAMABAD SERENA

HOTEL

THE LEADING HOTELS

(AN
/w(_églar ™, (Winen

2019

Promo materials | Communication kit



¢ Telaio in cartone

Wellness
}1 Weekend M O N

100cm

A

9| World
Wellness

/7 Weekend

#worldwellnessweeke

Clicca qui per scaricare la cornice di cartone

World
Wellness
Weekend

wwuw.wellmap.org

O\ World
Wellness

/7 Weelend

v

#worlduwellnessuseekend

#worldwellnessweekend

Promo materials | Communication kit

70cm


https://drive.google.com/drive/folders/1utoybPw4kci-anRhN73F6tqcA2TYep5n?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1utoybPw4kci-anRhN73F6tqcA2TYep5n?usp=share_link

¢ Scultura

Esempio

Un RINGRAZIAMENTO
speciale a Shadia e al
SUO partner per aver
creato questa splendida
scultura con il nostro logo
e i nostri 5 pilastri.

Per maggiori informazioni

sul designer:
https://www.kukyproyects.com

.C\-) WERIENCES
'Tf ’L 'U"/o{hbt#w-{yuu | &

Clicca qui per scaricare il file Sculpture

Promo materials | Communication kit


https://www.kukyproyects.com/

¢ Logo sul caffe
Esempio

Sea Soul Spa
Sheraton Sopot - POLAND

Promo materials | Communication kit


https://map.world-wellness-weekend.org/venue/en/sea-soul-spa/?id=recfcTRwmDoJq2xyb
https://map.world-wellness-weekend.org/venue/en/sea-soul-spa/?id=recfcTRwmDoJq2xyb
https://map.world-wellness-weekend.org/venue/en/sea-soul-spa/?id=recfcTRwmDoJq2xyb
https://map.world-wellness-weekend.org/venue/en/sea-soul-spa/?id=recfcTRwmDoJq2xyb

¢ Badge di

partecipazione

Scarica
e pubblica il fuo distintivo
sui social media

Taggaci:
#fworldwellnessweekend
f#fiwellnessweekend
#wellnessforall
#iwellnessbeyondborders

PARTECIPANTE
UFFICIALE
DEL BENESSERE

2026

Scarica il badge
PARTECIPANTE UFFICIALE

Promo materials | Communication kit



¢ Distintivi
speciali

CAMPIONE
UFFICIALE
DEL BENESSERE

2026

Strutture che organizzano
3 attivita diverse gratuite per gli ospiti
(indoors, outdoors)
ricevere il distintivo CAMPEONE.

Contatti: info@weekend-wellness.com

UFFICIALE
DEL BENESSERE

PAOPIS

Strutture che promuovono una cultura del
benessere organizzando 3 attivita divertenti e
gratuite per
Ospiti + 1 per il loro staff
+ 1 per la loro comunita locale
puo ricevere il badge di
OFFICIAL EROE del Benessere

Promo materials | Communication kit

Contatti: info@weekend-wellness.com



mailto:info@weekend-wellness.com
mailto:info@weekend-wellness.com
mailto:info@weekend-wellness.com
mailto:info@weekend-wellness.com
mailto:info@weekend-wellness.com
mailto:info@weekend-wellness.com

Un ringraziamento speciale ai nostri Sponsor

9110t World Ricorda la dato
Y, Wellness

4 Wookend 18, 19, 20 SETTEMBRE2026
Lezovyi AT

ITALIAN WELLNESS EQUIPMENT

Jean-Guy de Gabriac

Founder World Wellness Weekend
jean-guy@weekend-wellness.com

9 #worldwellnessweekend #wellnessweekend #wellnessforall

\ ﬁ world wellness weekend @ World Wellness Weekend
( 5 ) world wellness weekend G World Wellness Weekend
www.wellmap.it

VAGHEGGI



https://www.linkedin.com/company/world-wellness-weekend/?originalSubdomain=be
https://www.youtube.com/c/WorldWellnessWeekend
https://www.facebook.com/WorldWellnessWeekend/
https://www.instagram.com/world_wellness_weekend/?hl=en
https://world-wellness-weekend.org/
https://world-wellness-weekend.org/
https://world-wellness-weekend.org/
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